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Het favoriete boek van Isabella Lenarduzzi (Jump)

Fchte mannen
hebben girlpower

‘Empowering women, advancing the economy’ is de slogan van het Jump-forum. Het klinkt op zijn
minst een tikkeltje feministisch. Toch begon het allemaal anders. Oprichtster Isabella Lenarduzzi
(her)ontdekte haarkrachtals vrouw bij het lezen van‘Lafemmesolaire’, een boek van Paule Salomon.

Camille van Vyve

» Boek

a fermme solaire is geen recent werk. Het verscheen
al in 1991. De toen 25-jarige Isabella Lenarduzzi was
meteen gefascineerd. “1k had in die tijd net mijn
eerste zaak verkocht, een bedrijfje dat gidsen pu-
bliceerde en beurzen voor studenten organiseerde.
Het werd overgenomen door een multinational en ik ver-
anderde van statuut, van zelfstandig ondernemer naar
werknemer in een grote financiéle instelling, Het was een

Waarom dit boek?
“Omdat hetvrouwen helpt om aan de hand van hun
geschiedenis te begrijpen wat hun positie vandaag is. De
hele geschiedenis van de vrouw is gekenmerkt door dienst-
baarheid tegenover de man:van de grote mythes, zoals die
van Adam en Eva, tot de oorsprong van het huwelijk. Dat
staat symbool voor de inbezitneming van de vrouw en is
gericht op de overdracht van bezit aan de

kinderen. Alles gaat terug op de rol
van moeder en minnares, ander-
worpen aan de man. De vrouw
werd in die zin altijd geasso-
cieerd met de maan: zacht,
zorgzaam, receptief, dis-
creet. De man werd
geassocieerd met de

zon: krijger, ver-
OVeraar, exu-
berant.

harde dobber: als jonge vrouw voelde ik me niet erkend of
gewaardeerd. Ik was ervan overtuigd dat ik moest vechten
als een man om mijn plaats te veroveren. Pas na mijn ken-
nismaking met La fernme solaire, dat ik las nadat ik een se-
minar onder leiding van de auteur Paule Salomon had
gevolgd, werd ik me bewust van de waarde en het belang
van mijn vrouwelijke eigenschappen.” m

www.jump.be - isabella®isamedia.net

Het is niet de bedaeling dit verleden te ontkennen.
Integendeel, we moeten ons ervan bewust zijn, zodat we
onze identiteit kunnen terugvinden, Want we moeten niet
alleen ‘lunair’ maar ook ‘solair’ zijn.”

Wat is de kernboodschap van dit boek?

“Het is op zichzelf mogelijk een synthese van deze manne-
lijke en vrouwelijke elementen tot stand te brengen. De
vrouw kan haar eigen kenmerken behouden - en ze zelfs
benadrukken - maar ze kan tegelijk ook een meer ‘krijgs-
haftige’ kant ontwikkelen om haar bekwaamheden, verlan-
gens en ambities naar buiten te brengen. Maar ook de
mannen hebben er baat bij hun vrouwelijke kant te ontwik-
kelen.”

Hoe brengt u dit in de praktijk?
“Wanuit deze nieuwe visie op de vrouw kwam ik op het idee
om Jump te lanceren. Let wel, ik ben geen voorstander van
een totale gelijkschakeling van man en vrouw. We zijn nu
eenmaal fundamenteel verschillend en het moederschap
zal altijd iets blijven waarmee we ons onderscheiden van
de mannen. lets wat ons ook veel extra kracht
geeft. Ik ben ervan overtuigd dat we
dankzij onze verschillen en onze
mogelijkheden een positieve
invloed kunnen hebben op de
wereld en de economie.”
Paule Saiomon, ‘La femme solaire’, Albin Michel
www.paulesalomon.org

Isabella Lenarduzzi
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